Tutt’'e Uno

L’unicita nella diversita

Sabato 21 Maggio 2011

25 anime si sono messe in gioco “tra mente e cuore”! Guidati dagli angeli attraverso il “postino
Massimo” abbiamo sondato gli abissi del nostro essere, angoli remoti dove la nostra coscienza
non voleva piu mettere piede, spazi volutamente dimenticati per la paura di soffrire ancora... !

... 'inadeguatezza, timore, paura, rabbia, rancore, ansie, delusioni, sensi di colpa, tristezza,
timidezze, frustrazioni ... quanti scudi per schermarci dal “mondo crudele” - quanti fantasmi e
spauracchi a paralizzarci nell’ “indifferenza” pensando di aver risolto i nostri problemi...

“Se non si vede allora non esiste ... ?!”

Che sorpresa di scoprire che tutto il passato “rifiutato e apparentemente risolto” pulsa
prepotentemente nelle vene, fluisce nel sangue avvelenandolo, cova nelle visceri turbandole -
squilibrando la nostra integrita come uomini e donne!

Riabbracciare, perdonare, imparare a sciogliere vecchi nodi e far emergere un sorriso, la
speranza, la certezza: allora non sono da sola... ce la posso fare... con 'aiuto e '’Amore del
gruppo... eravamo tutti nella stessa barca, per remare tutti nella stessa direzione, diversi nei
corpi ma cosi simili nei cuori e nella nostra sofferenza... un solo cuore... che batte per DIO e in
DIO. Om sai ram.

C’e qualcuno che non vuole sentirsi dire grazie, ma il nostro ringraziamento non puo mancare
come segno di gratitudine per gli Angeli, i Maestri e il cielo e... perché no, anche per il postino
che ha fatto da prezioso tramite... perfetto, amoroso, sempre incredibilmente disponibile e
presente a consegnare puntualmente i messaggi celesti.

Buona Luce a tutti!
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